
学校开展第一届“微课”比赛活动 
 

为深入推进教学模式改革，进一步推动学校教师专业发

展和教学能力提升，促进信息技术与教育教学融合，搭建教

师教学经验交流和教学风采展示平台，2022 年 1月 10 日学

校启动了第一届“微课”比赛。 

“微课”是指以视频为主要载体记录教师围绕某个知识

点或特定教学环节而开展的精彩教学活动全过程。参赛教师

自选一门授课课程某个知识，精心备课，充分合理运用各种

现代教育技术手段及设备，设计课程，录制成时长在 5-10

分钟的微型课程视频，并配套提供教学设计文本、教学大纲

等辅助材料。前期经过个人申报、各单位审核推荐和教务处

初审，全校共有 25 门“微课”参与评审。评审共分为网络

评审和会议评审两个阶段，在 2022 年 4 月 21 日-5 月 10 日

的网络评审中，评审专家根据评审标准对推荐参赛的 25 门

“微课”进行了打分。5 月 12 日下午 16：20 在 1315 室召开

会议评审，与会的各位评委从“微课”素材的选择、“微课”

课程的引入、“微课”内容的设计、“微课”课堂的感染力

及“微课”拍摄的处理手段等方面对参赛的作品进行了点评。

共遴选出 10 件获奖作品，其中一等奖 1项，二等奖 3 项，

三等奖 6 项。 

 

 

 



 

 



此次“微课比赛”对学校的教育教学方式方法改革将产

生积极的推进和示范作用。下一步，教务处将进一步以“微

课比赛”为全面提升全校信息化教学水平的有力抓手，不断

提升教育教学质量。 
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